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Zaznam z 255. Mezinarodniho workshopu ENMC

Misto konani: Hybridni Meeting

Nazev: Muscle Imaging in idiopathic inflammatory myopathies
(Zobrazovaci metody u zdnétlivych myopatii)

Datum konani: 9-10 zafi 2022

Organizatofi: Prof. Marianne de Visser (Nizozemi), Prof. Jiri Vencovsky (CZ), Prof. Pierre G. Carlier
(Francie)

Ucastnici:

V misté konani: Anneke van der Kooi (Nizozemi), Pedro Machado (UK), Jasper Morrow (UK), Jens
Schmidt (Némecko), Camiel Verhamme (Nizozemi), Roland Mischke (Némecko, zastupce pacientt), Jifi
Vencovsky (CZ), Marianne de Visser (Nizozemi)

On line: Harmen Reyngoudt (Francie) on 15/11, Pierre Carlier Francie) on 16/11, Lisa Rider (USA),
Werner Stenzel (Némecko), Georgio Tasca (ltalie), (partly) Georges Demonceau (Belgie), Corinna
Preusse (Némecko), Katefina Kubinova (CZ)

255. ENMC workshop o zobrazovacich metodach u idiopatickych zanétlivych myopatii byl rozdélen do
dvou casti: prvni ¢ast (virtualni) v lednu 2021 a druha, konana jako hybridni setkani v Nizozemsku od
9. do 10. zafi 2022.

Zobrazovaci metody hraji dulezitou roli v diagnostickém procesu u idiopatickych zanétlivych myopatii.
PfestozZe zobrazovani pomaha pfi vybéru vhodného mista pro svalovou biopsii, pfi vizualizaci svalového
objemu a zejména skytd moznost odlisit aktivni zanét od chronického poskozeni, dosud neexistuje
obecné uznavané doporuceni jak provadét a hodnotit jednotlivé zobrazovaci modality. Organizatofi
setkani pozvali stejné odborniky, kteti se zicastnili pfedchozich setkani v lednu 2021, aby definovali
doporuceni tykajici se hlavnich technickych parametr( a navrhli univerzdlné pouzitelny systém
hodnoceni. Pro zefektivnéni diskuse byl pred setkdnim rozdan pfipraveny dotaznik tykajici se
jednotlivych parametrq.

Workshop byl zahdjen Uvodni prezentaci o aplikacich MRI, nasledovala diskuse o vysledcich dotazniku,
ktery byl mezi icastniky workshopu distribuovdn po prvni ¢asti v lednu 2021. Zaznély otdzky tykajici se
indikaci MRI a dalSich zobrazovacich modalit, zejména ultrazvuku. Diskutovdny byly moZnosti pro
diagnostiku, vyuzZiti zobrazovani jako biomarkeru v klinické praxi a jako vystupni méfitko ve vyzkumu,
zejména v klinickych studiich. MRI bylo hodnoceno jako metoda volby. Nasledné se hovofilo o
vysledcich dotazniku v otazkach pouziti MRI/ultrazvukovych protokold, rozebirany byly konkrétni MRI
parametry a metody doporucené pro hodnoceni jednotlivych zobrazovacich metod.



Prezentovany byly také odpovédi na témata zobrazovani jako nastroje v diferencialni diagnostice,
hodnoceni specifickych vzord u jednotlivych diagndz, vyuZiti zobrazovacich metod pfi hodnoceni
efektu IéCby a korelace s dalsSimi metodami hodnoceni svalového postizeni.

Na zakladé predndsek a diskuzi byli Gcastnici rozdéleni do jednotlivych skupin tak, aby formulovali
navrhy dilc¢ich doporuceni. Jejich Ukolem bylo zhodnotit predchozi zaseddni, zminit soucasny a
potencialni budouci technicky vyvoj a navrhnout vyzkumnou agendu pro stale nevyjasnéna témata v
této oblasti.

Vzhledem k stale nejisté epidemiologické situaci s onemocnénim Covid-19 byl workshop veden jako
hybridni setkdni, ale i pfes tuto skutecnost byly diskuse velmi interaktivni a plodné. Prace jednotlivych
skupin byla na zavér predstavena a prodiskutovdna na plendrnim setkdni. DalSim krokem bude
vypracovani oficidlniho doporuceni ENMC, ktery pomuze Iékarim, radiologlim a pacientlim po celém
svété pouzivat dostupné zobrazovaci techniky standardizovanym zplsobem.

Uplna zprava bude zvefejnéna v ¢asopisu Neuromuscular Disorders (format PDF).



